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Kosmetik unterstützt und unterstreicht 
die individuellen Geschenke der Natur an 
den Menschen. Sie trägt dazu bei, die Haut 
(das größte Organ des Menschen)  durch 
differenzierte Pflege gesund und schön zu 
erhalten. So wird Ihr Wohlbefinden und 
damit auch Ihr Selbstbewusstsein gestärkt. 

In diesem Sinne, habe ich meine ästhetisch-, 

kosmetischen Behandlungen zusammenge-
stellt. Mein erweitertes Angebot unterstützt 
besonders die Entgiftungsprozesse der Haut 
und bringt Sie so in eine neue Balance. 
Lassen Sie sich überraschen! 

Wo sich Tradition und neue Wege wunder-
bar verbinden. In der Badstraße 7 ½ im 
Badeteil von Bad Tölz befinden sich meine 

Räume. Das historische Haus blickt auf eine 
120-jährige Geschichte zurück. 
Die Räume haben Charakter und Charisma. 
Ein wunderbarer Rahmen für die feine Be-
handlungskultur – eben „Art of Beauty“.

Parken Sie bequem im Innenhof, treten Sie 
ein und nehmen Sie sich eine Auszeit vom 
Alltag. 

Schönheit ist das zarte Zusammenspiel  
von Gesundheit und der natürlichen Ausstrahlung  
des Menschen. Sie ist deshalb mehr als nur das Hübsche.
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Ganz auf Ihre Bedürfnisse abgestimmt  
behandle ich Sie mit Naturkosmetik der Firma Dr. Boos  
oder nach Wahl mit den High Care Produkten  
und dem Dermio Care® Facial Gerät  
(wie auf Seite 10 beschrieben),  
der Firma Weyergans.

Karin Mattis
STAATLICH GEPRÜFTE FACHKOSMETIKERIN
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Fachbereiche:

 » Klassische Gesichtsbehandlungen
 » Microdermabrassion
 » Microneedling
 » Klassische Körperbehandlungen
 » Kosmetische Lymphdrainagen
 » Klassische Maniküre
 » Kosmetische Massagen
 » Behandlungen nach Ayurveda
 » Hot-Stone-Massagen
 » Fußpflege

Ausbildung

 » Staatlich geprüfte Fachkosmetikerin
 » Spezialausbildung Naturkosmetikerin
 » Problemhautkosmetikerin
 » Ausbildung zur Visagistin 
 » Lymphdrainage Ausbildung
 » Ayurveda Massagetherapeutin
 » Ausbildung in München/ 
Innsbruck und Varkala in Südindien

 » Fachlehrerin für Cellulite- 
anwendungen an der  
Naturkosmetikschule 

 » Akademie für Ganzheitliche Kosmetik 
Landesschule/ Hildegard Geiger
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Face your Beauty
KOSMETISCHE BEHANDLUNGEN



Gesichtsbehandlung Basic
 » Abreinigen der Haut
 » Klären und Erfrischen
 » Augenbrauenkorrektur
 » Kleine Kneipp-Anwendung für das Gesicht
 » Aktivierung mit einem Feuchtigkeitsfluidum
 » Gesichtsmassage mit Intensivcreme
 » Naturpeeling
 » Ausreinigen von Hautunreinheiten
 » Gesichtspackung
 » Abschlusspflege

Pflege im Sinne der Natur
BEHANDLUNGEN MIT DR. BOOS NATURKOSMETIK

Gesamtdauer 60 Min. | 60,- 

Mit verlängerter Gesichtsmassage 75 Min  | 69,- 
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 » Einstimmung mit heißer Fußkompresse
 » Fußmassage mit warmem Lavendelöl
 » Abreinigen der Gesichtshaut
 » Klären und Erfrischen
 » Augenbrauenkorrektur
 » Kleine Kneipp-Anwendung für das Gesicht
 » Gesichtsmassage mit Intensivcreme
 » Naturpeeling
 » Ausreinigen von Hautunreinheiten
 » Oleo Hanfampulle

 » Augenmaske
 » Gesichtsmaske
 » Hand- und Armmassage mit warmem Lavendelöl
 »  Abschlusspflege mit kleiner Massage  
um die Augenpartie

Behandlung Royale Pur
MIT OLEOPUR HANF, FÜR SICHTBAR STRAFFERE HAUT

Gesamtdauer 80 Min. | 78,- 
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Dermionologie – für Gesundheit und Schönheit
MIT DEM PATENTIERTEN DERMIO CARE® FACIAL GERÄT DER FIRMA WEYERGANS 

Dermio Care® Facial

Das Dermio Care® Facial Gerät ist eine Ent-
wicklung der Firma Weyergans und patent-
rechtlich geschützt. Die Wirkung basiert auf 
dem Prinzip der Applikation der erzeugten 
Negativ Ionen. Diese leiten belastende Säu-
ren aus dem Organismus aus und fördern 
so die Regeneration und Gesunderhaltung 
des Körpers.

Die Dermio Care® Facial Behandlung

Während der Behandlung liegen Sie auf 
einer temperierten Behandlungsliege unter 
einer transparenten, weit gewölbten Haube, 
welche über das abgereinigte Gesicht 
gesetzt wird und auf der Liege aufliegt. 
Die transparente Haube ist über einen 
Luftschlauch mit dem Dermio Care® Facial 
Gerät verbunden, so dass beim Betrieb die 
Negativ Ionen erzeugt und der Haut zuge-
führt werden.

Sie erleben ein sofort spür- und sichtbares 
Resultat. Das Ergebnis, der Straffung bei 
Falten ist außergewöhnlich positiv. Gute 
Ergebnisse sind auch bei Rötungen, Coupe-
rose sowie bei entzündlicher und unreiner 
Haut zu erzielen. 

Akute Kopfschmerzen können deutlich ver-
bessert werden. Die Behandlung entwässert 
und entschlackt in besonderer Weise.
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Einzelanwendung
für einen frischen Teint   

Plus BIO-Cellulose-Maske | 55,-
 

*eine mit hochkonzentrierten Wirkstoffen getränkte, feine Netzstruktur,sorgt für ein strahlendes gesundes Hautbild. 11



Gesichtsbehandlungen  
nach Weyergans 
UND DEM DERMIO CARE® FACIAL GERÄT

Regeneration Mistel
 » Abreinigen der Haut
 » Präzise Hautanalyse, welcher Hauttyp sind Sie?
 » Peeling
 » Korrektur der Augenbrauen
 » Ausreinigen von Hautunreinheiten
 » Timeless Concentrate – intensives Pflegekonzentrat  
zur Stärkung der Immunabwehr der Gesichtshaut

 » Gesichtsmassage – mit einbezogen werden Nacken,  
Dekolleté und Schulterbereich

 » Augen und Lippenpflege
 » Timeless Aktive Mask – sättigende Luxusmaske  
mit Collagenaktivator

 » Abschlusspflege

Gesamtdauer 75 Min. | 74,-

Zur intensiven Unterstützung der Säure- 

ausleitung mit dem Dermio Care® Facial Gerät

Gesamtdauer 90 Min. | 89,-  
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Stärkung empfindlicher Haut
 » Abreinigen der Haut
 » Präzise Hautanalyse,  
welcher Hauttyp sind Sie? 

 » Peeling für empfindliche Haut
 » Korrektur der Augenbrauen
 » Ausreinigen der Hautunreinheiten
 » Wirkstoffkonzentrat 
 » Kosmetische Lymphdrainage
 » Augen- und Lippenpflege
 » Crystal Collagen Mask*
 » Abschlusspflege

*Crystal Collagen Mask besteht aus Meerescollagen, Hyaluron und Weinsäure

Zur intensiven Unterstützung der Säure- 

ausleitung mit dem Dermio Care® Facial Gerät

Gesamtdauer 90 Min. | 89,-Gesamtdauer 75 Min. | 74,-  

Gesichtsbehandlungen für die unreine Haut
mit dem Einsatz der entzündungshemmenden  
Süßholzwurzel und tiefenreinigenden Enzymen

 » Abreinigen der Haut
 » Präzise Hautanalyse,  
welcher Hauttyp sind Sie?

 » Enzympeeling
 » Korrektur der Augenbrauen 
 » Ausreinigen der Haut
 » Kosmetische Lymphdrainage
 » Gesichtspackung mit Augen-  
und Lippenpflege

 » Abschlusspflege
Mit dem Einsatz des Dermio Care® Facial Gerät  

Gesamtdauer 90 Min. | 84,- Gesamtdauer 75  Min. | 69,-
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Microdermabrasion
 » Kontrolliertes abtragen  
von abgestorbenen Zellen

 » Hauterneuerung
 » Fettgehalt der Haut sinkt
 » Haut wird feinporiger
 » Tiefe der Falten nimmt ab
 » Elastizität verbessert sich
 » Zellerneuerung wird beschleunigt
 » Totes Gewebe wird abgetragen
 » Microzirkulation erhöht sich
 » Verbesserte Aufnahme  
von Cremes und Seren

MICRODERMABRASION &  
MICRONEEDLING
FÜR SANFTE HAUTERNEUERUNG ...
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Microdermabrasion
 » Kontrolliertes abtragen  
von abgestorbenen Zellen

 » Hauterneuerung
 » Fettgehalt der Haut sinkt
 » Haut wird feinporiger
 » Tiefe der Falten nimmt ab
 » Elastizität verbessert sich
 » Zellerneuerung wird beschleunigt
 » Totes Gewebe wird abgetragen
 » Microzirkulation erhöht sich
 » Verbesserte Aufnahme  
von Cremes und Seren

Microneedling
 » aktivierende Massage bewirkt  
stärkere Durchblutung und stößt  
hauteigene Regenerationsprozesse an

Gesamtdauer 90 Min. | 145,-

Diese exclusive Behandlung beinhaltet zusätzlich 

den Ablauf einer kosmetischen Gesichtsbehandlung.
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Detox
WOHLBEFINDEN DURCH ENTGIFTEN UND BODY WRAPPING

Die Body Wrapping-Behandlung von der 
Firma Weyergans ist eine patentierte und 
international anerkannte kosmetische 
Ganzkörper-Behandlung. Sie stammt 
ursprünglich aus der medizinisch physika-
lischen Therapie, aus der Ödemtherapie.

Dort bekannt und seit Jahrzehnten be-
währt, wurde die Kompressionsbehandlung 

von Weyergans für die moderne Figur- und 
Gesundheitspflege weiterentwickelt und 
mit den Elementen der Aromatherapie 
kombiniert. Ingwer, Zimt, entgiftender Efeu 
oder japanisches Wassernabelkraut wirken 
Cellulite massiv entgegen.
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Detox – Plus  Behandlung/ 
Ausleitung und Body Wrapping

Effiziente Anticellulite-Behandlung und 
Verbesserung des Säure-Basenhaushaltes 
Ausleitung der Schlacken 20 Min.

Folienwickel für Bauch, Beine,  
Pobereich 60 Min (die Wirkstoffe  
bleiben auf der Haut).

Gesamtdauer 90 Min. | 92,-   
inklusive Detoxgetränk

3 x im Abo. | 250,- 
10 plus 1 x geschenkt | 920,- 
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Body & Soul
AYURVEDA, MASSAGEN & MEHR 



Wohlfühlmassagen
FÜR KÖRPER, GEIST UND SEELE
LADIES ONLY!

Vollmassage/  
Ganzkörpermassage 
zur Lockerung der Muskulatur und Körper-
pflege unter dem Einsatz der sehr wertvol-
len Naturöle von Dr. Boos. 

intensive Massagezeit 50 Min.

plus Ruhephase 

Gesamtdauer 60 Min. | 55,-

Massage für Rücken und Beine
für einen entspannten Rücken und leichte 
und entstaute Beine

Gesamtdauer 30 Min. | 35,-  

Das Body-Fit-Package 
Körperpeeling und Massage
Diese Behandlung wird unter Verwendung 
von zwei Garshanhandschuhen (aus Roh-
seide) durchgeführt.
Darauf folgt eine Ganzkörper-Massage

Gesamtdauer 60 Min. | 69,- 
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HOT-STONE-KÖRPERBEHANDLUNGEN

Hot-Stone-Ganzkörpermassage
Intensive Massage unter dem Einsatz von 
angenehm warmen Steinen
Extrem wohltuend für die kalte Jahreszeit.
Die Hot-Stone-Behandlung wird ergänzt 
durch den Einsatz wertvollster Öle aus dem 
ayurvedischen Bereich oder der Naturkos-
metik von Dr. Boos.

75 Min. Massagezeit | 89,-

Hot-Stone-Rückenbehandlung
Eine Wohltat gegen Verspannungen

Gesamtdauer 30 Min. | 35,-

Bioenergetische Fußmassage
Eine Akupressurmassage,  
die den ganzen Körper aktiviert

Gesamtdauer 30 Min. | 34,- 
Gesamtdauer 40 Min. | 40, -

Kosmetische Lymphdrainage
Mit langsam kreisenden Massagebewegun-
gen wird unter zartem, achtsamen Druck
die Lymphzirkulation des Organismus 
angeregt und wirkt somit entstauend.

Gesichtslymphdrainage
Gesamtdauer 20 Min. | 25,- 

Beinlymphdrainage 
Gesamtdauer 25 Min. | 32,- 

Rückenlymphdrainage
Gesamtdauer 20 Min. | 29,- 
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Ayurveda
DIE LEHRE VOM GUTEN UND GESUNDEN LEBEN

Nach manchen Schätzungen ist Ayurveda 
eine 5000 Jahre alte Gesundheitslehre.  
Sie stammt ursprünglich aus Indien und 
Sri Lanka. Schon lange kennt man dort 
die regenerierende Kraft der Öltherapien – 
Rasayanas genannt.

Wesentlicher Bestandteil des Ayurveda 
ist die besondere Beschaffenheit des Öls. 

In einem schonenden Kochprozess von 
mindestens 72 Stunden bereiten Fachkräfte 
unter Aufsicht von Ayurveda-Ärzten und 
Vidyas (Gelehrte) die Ayurvedaöle zu. Unter 
ständigem Rühren kocht die Flüssigkeit bei 
konstanter Temperatur von 95 - 99° C. Nach 
Jahrtausende alten, überlieferten Rezeptu-
ren werden den Ölen zu genau festgelegten 
Zeitpunkten, Pflanzenauszüge – Dekokte – 

und Kräutermischungen zugesetzt.

Diese wertvollen ayurvedischen Öle wirken 
tief in der Haut und entfalten über die 
Massagetechnik ihre nachhaltig positive 
Wirkung.

In meinem Institut arbeite ich ausschließ-
lich mit diesen wertvollen Ölen aus Indien.
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Behandlungen nach Ayurveda  

Da das Öl eine intensivere Wirkung zeigt, wenn 
Sie es erst nach einigen Stunden abduschen, 
bitte ich Sie, zu den Behandlungen lockere, 
ölunempfindliche Kopf- und Körperbekleidung 
mitzubringen. Um die Detoxwirkung der Behand-
lung zu unterstützen, wird in der Ruhephase ein 
passender Tee für Sie gereicht. Nach der Behand-
lung sollten Sie keine körperlich oder geistig 
anstrengende Arbeit mehr verrichten.
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Abhyanga-Massage
Sehr sanfte Einölung mit stark  
beruhigender Wirkung auf das  
vegetative Nervensystem.

Massiert werden Kopf, Gesicht, 
Nacken, ganzer Körper. 

60 Min. intensive Massagezeit

30 Min. Ruhephase inkl.Teetrinken und  

Abreinigen des Öls mit warmen Kompressen.

Gesamtdauer 90 Min. | 83,- 

Kalari-Massage
Es handelt sich um eine energetisch  
und körperlich sehr intensive Massage.
Sie wirkt ausgleichend auf körperlicher  
und geistiger Ebene.  

Massiert werden Kopf, Gesicht, Nacken und 
der ganze Körper. Zum Schluss der Massage 
wird das Öl mit wohlig warmen Kompres-
sen abgenommen.

60 Min. intensive Massagezeit 

30 Min. Ruhephase inkl. Teetrinken und  

Abreinigen des Öls mit warmen Kompressen. 

Gesamtdauer 90 Min. | 83,- 
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Kräuterstempel-Massage
Für den Rücken

Diese Anwendung löst Verspannungen und 
Schlacken. Die in warmem Öl getränkten 
Kräutersäckchen werden abwechselnd 
zu den Massagegriffen auf den Rücken 
appliziert.

Massagezeit 30 Min.

Gesamtdauer 45 Min. | 49,-

Phadabhyanga
Die ayurvedische Fußmassage  
lässt Sie ein Gefühl  
des vollkommenen  
Wohlbefindens erleben.

Über die Massage der entsprechenden Re-
flexzonen werden alle Organe des Körpers 
stimuliert.
Die Zirkulation des feinstofflichen  
Energieflusses wird verbessert.

30 Min. intensive Massagezeit 

Ruhephase inkl. Teetrinken

Gesamtdauer 45 Min. | 45,- 

 

Shiroabhyanga
Ayurvedische Kopf-  
und Nackenmassage

Bei Kopflastigkeit. befreit  
und klärt den Geist. 

Gesamtdauer 45 Min./inkl. Teetrinken  

und Abreinigen des Öls  

mit warmen Kompressen | 49,- 
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von kopf bis fuss
KOSMETIK-, HAUT- & KÖRPERPFLEGE



Klassische Maniküre 
Gesamtdauer 30 Min. | 28,-  

Mit Farblack hell 3 Schichten

plus | 8,- 

Mit Farblack dunkel 4 Schichten

plus | 10,- 

Fachfußpflege
Fußbad, Nägel kürzen.  
Entfernen der Nagel- und Hornhaut.
Pflege mit Nagelöl und kleiner Fußmassage.

Gesamtdauer 30 Min. | 33,-  
Mit hellem oder dunklem Lack 3 Schichten plus | 5,-

Samtweiche Hände:
Peeling, Handpflegepackung,  
Handmassage
Gesamtdauer 30 Min. | 28,- 

„Samtpfötchen“
Hautpflegende Handpackung  | 15,- 

Maniküre & Pediküre
ZUR PFLEGE DER ÄUSSEREN SCHÖNHEIT 
(Nur in Verbindung mit einer kosmetischen Anwendung)
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Beine bis Knie  
Gesamtdauer 20 Min. | 25,- 

Beine komplett 
Gesamtdauer 50 Min. | 48,- 

Arme bis Elle
Gesamtdauer 15 Min. | 17,-

Achseln   
Gesamtdauer 15 Min. | 15,- 

Bikinizone 
Gesamtdauer 15 Min. | 15,- 

Oberlippe/Kinn 
Gesamtdauer 10 Min. | 10,- 

Sessu-Naturhaarentfernung
SANFTE HAARENTFERNUNG AUF ZUCKER- UND HONIGBASIS
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Make-up Ganz nach Ihren Wünschen
PASSEND ZU IHREM TYP UND STIL SOWIE DEM JEWEILIGEN ANLASS.
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Dekorative Naturkosmetik
Sie möchten Ihre natürliche Schönheit 
unterstreichen?
Mit der multifunktionalen dekorativen 
Naturkosmetik von Dr. Barbara Boos aus 
München, können Sie dies mit wenigen 
Produkten und Handgriffen erreichen!
Informieren Sie sich, ich berate Sie gerne.

Typgerechtes Make-up 

Gesamtdauer 30 Min. | 35,-

Nur in Verbindung mit einer  
kosmetischen Behandlung:

Wimpern und Augenbrauen 
Augenbrauen zupfen  
neue Form | 10,-

Augenbrauen färben | 14,- 
Während der Behandlung plus | 7,-

Wimpern färben | 14,-
Während der Behandlung plus | 7,-
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info@schoenheitsfarm-toelz.de  |  www.schoenheitsfarm-toelz.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Termine nach Vereinbarung
Tel.: 08041 / 802714

TERMINE:
Sollten Sie verhindert sein, Ihren Termin wahr-
zunehmen, so bitte ich bis spätestens 24 Stunden 
vorher um Absage.
 
Für nicht abgesagte Termine müssen wir 100  % 
des Behandlungspreises in Rechnung stellen.

PREISE:
Alle Preisangaben in EUR, inkl. 19 % MwSt.  
Alle Zeitangaben sind unverbindliche Richtwerte. 
Irrtümer und Änderungen vorbehalten.

ART OF BEAUTY
by Karin Mattis
staatl. gepr. Fachkosmetikerin

Badstraße 7 ½ 
83646 Bad Tölz

Telefon: 08041 / 802 714 
Mobil: 0170 / 996 49 77

Text: © Karin Mattis

Gestaltung: www.boehm.media

Fotos: Sonja Sindlhauser

www.sonjasindlhauser.de 
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